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Programa Preliminar
Conferência Inaugural
Conferência Missão 70/26
Sessão conjunta SPH/ESH
Simpósio Luso-Brasileiro
Simpósio Luso-Húngaro
Conferência de Encerramento
Conferência da Presidente

Mesas Redondas
Novas Guidelines ESH
Doente com RCV elevado - Casos clínicos
Fenótipos de HTA, como abordar? - Casos clínicos
Team-based care
HTA no idoso e abordagem geriátrica global
Follow-up (estratégias, novas tecnologias/telehealth)
Novas orientações em DM2 e obesidade
Dislipidemia - beyond the basics
Keypoints no tratamento não farmacológico da HTA

Hot Topics
Inteligência artificial na gestão da HTA
Poluição e HTA
Novas terapêuticas anti-hipertensoras em investigação
Tratamento da HTA na insuficiência cardíaca
HTA no adolescente e jovem adulto
HTA renovascular aterosclerótica

Sessões do Núcleo de Internos da SPH
Métodos de medição da pressão arterial
HTA e obesidade
Crises hipertensivas

Cursos de HTA e Risco Cardiovascular Global
HTA na presença de lesão de órgão
HTA na mulher em idade fértil/grávida
Algoritmo de terapêutica na HTA
HTA secundária – Red flags
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